
     

Menüplan vom 17. – 21. Februar 2020 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Z’Mittag 
 

Älplermagronen 
mit Räuchertofu 

und Salat 
 
 
 

Z’Vieri 
 

Maiswaffeln mit 
Streichkäse 

 
Z’Mittag 

 
Kartoffelschnitze 
dazu Cornature 

Cordon bleu 
mit Rüebli  
und Salat 

 
 

Z’Vieri 
 

Apfelkuchen 

 
Z’Mittag 

 
Kicherebsencurry 
mit Früchten und 

Couscous 
 
 
 
 

Z’Vieri 
 

Eierbrötli 

 
Z’Mittag 

 
Gemüseknusperli 
mit Tartarsauce 
dazu Butterreis 
und tomatierte 

Pastinaken 
 
 

Z’Vieri 
 

Joghurt mit 
Früchten 

 
Z’Mittag 

 
Kartoffelgnocchi 

mit 
Tomatensauce 
und Reibkäse 

dazu gebratene 
Zucchetti 

 
Z’Vieri 

 
Brot und Käse 

 


